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Wer sind wir? 
 

INTERSOL  (Verein  zur  Förderung  INTERnationaler 
SOLidarität)  ist  ein  österreichischer  Verein  mit  Sitz  in 
Salzburg. INTERSOL setzt sich seit der Gründung 1992 für 
die  Stärkung  von Nord‐Süd‐Verbindungen ein, mit dem 
Ziel  internationale Solidarität zu stärken. Die Fundación 
Rigoberta  Menchú  Tum  (FRMT)  ist  die  Stiftung  der 
Friedensnobelpreisträgerin von 1992, Rigoberta Menchú 
Tum,  und  arbeitet  seit  ihrer  Gründung  für  die 
Gleichberechtigung  der  indigenen  Bevölkerung 
Guatemalas.  Seit  mehreren  Jahren  existiert  eine 
Kooperation  zwischen  INTERSOL  und  FRMT,  die  zu  der 
Idee  führte,  Reisen  mit  einem  interkulturellen 
Schwerpunkt zu konzipieren.  

 
Interkultureller Tourismus …. 
 

…. will  den  aktiven  Austausch  zwischen BesucherInnen 
und Gästen stärken. Wir sehen dabei den Tourismus als 
Instrument  für  einen  wechselseitigen  Lernprozess,  der 
die  kulturelle  Komplementarität  und  eine  Affirmation 
der  indigenen Kulturen Guatemalas  in den Vordergrund 
stellt.  Unser  Reiseprogramm  widerspiegelt  diese 
Bemühung  und  sichert  den  örtlichen  Partnern  eine 
Einkommen nach den Prinzipien der Solidarwirtschaft.  
 

ReiseteilnehmerInnen 
 

Wir  suchen Menschen, die  sich  für eine  solche Art des 
Reisens  begeistern  und  bereit  sind,  ihren  Beitrag  zum 
Kulturaustausch  zu  leisten.  Dabei  wollen  wir  Ihren 
persönlichen und  kulturellen Hintergrund mit  einbauen 
und unseren Partnern  in Guatemala einen Eindruck von 
unserem Leben vermitteln.  
 
Durch ein gemeinsames Treffen vor der Reise, wollen wir 
Ihre  persönliche  Geschichte  kennen  lernen  und  nach 
Möglichkeit in unser Programm einbauen.   
 
 

Konditionen 
 

Wir können Ihnen keinen großen Luxus auf unserer Reise 
bieten.  Die  Unterkünfte  sind  teilweise  einfach  und 
unsere lokalen Partner haben nur vereinzelt Erfahrungen 
mit TouristInnen. Wir  laden Sie ein,  in einem  Land, das 
unendlich  reich  ist  an  kultureller  Vielfalt  und 
Naturschönheit, mit  uns  gemeinsam  die  Nachkommen 
der Maya kennen zu lernen.  
 
Die  Reiseleitung  vor  Ort  übernehmen  zwei 
österreichische  (ehemalige)  INTERSOL‐Zivilersatzdiener 
mit fundierter  Tourismusausbildung,  die  das 
Reiseprogramm  gemeinsam  mit  den  Partnern  vor  Ort 
maßgeblich aufgebaut haben.  
 
Preis (in Euro) 
 

Flug: München‐Guatemala evtl. via Madrid         1.200,‐‐ 
Reise: 18 Nächtigungen, Vollverpflegung 
(ausgenommen Antigua), Reiseleitung, 
Transporte, Eintritte/Tagesprogramm                1.100,‐ 
Kostendeckung FRMT und INTERSOL                   450,‐ 
Gesamt                       2.750,‐ 

 
Kontakt 
 

INTERSOL 
Verein zur Förderung INTERnationaler SOLidarität 
Imbergstraße 2/3. Stock, 5020 Salzburg, Austria  
Tel. ++43 (0)662 872691‐20, ++43 (0)662 874723 
Web: www.intersol.at 
E‐Mail: office@intersol.at 
 
 
Konzept: Mag. Stefan Lins und Sebastian Wipplinger, Mitarbeiter von 
INTERSOL und FRMT/Für Inhalt und Programm verantwortlich: Lic. Paul 
Menchu, FRMT und Dr. Hans Eder, INTERSOL/Layout & Lektorat: Mag. 
Gudrun Danter, INTERSOL/Fotos: Stefan Lins/Sebastian 
Wipplinger/INTERSOL; Zeichnung Maiskolben von Alex Schuch 
http://www.comic‐creations.com/archiv/archiv_us.htm 
Druckfehler, Änderungen und Verfügbarkeit vorbehalten. 
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Vorbereitungstreffen 
 
* Kennenlernen 
* Fragen klären 
* Gemeinsames Besprechen und Vervollständigen  
   des Reiseprogrammes, mit Bezugnahme auf die 
   jeweiligen Interessen und Fähigkeiten. 
 

Reiseprogramm ‐ Vorschlag 
 
Tag 1   Anreise: Flug von München nach Guatemala,
  Transport nach San Lucas, Unterbringung im  
  Centro Educativo Pavarotti (CEP; gestiftet vom 

italienischen Tenor Luciano Pavarotti) 
 
Tag 2   San Lucas Toliman: Kennenlernen des CEP, 

Führung durch das Kaqu´chikel Dorf San Lucas 

 

Tag 3  Cultura Maya: Einführung in die Mayakultur 
(Kosmovision, Mathematik, Kalender, 
Sprache),Interkultureller Kochkurs, Workshop 
traditionelle Lederverarbeitung 

 
Tag 4  Cerro de Oro: Ausflug zu einem  
  sagenumwobenen Hügel im Nachbardorf, am 

Abend Präsentation der Geschichte der Maya 
durch einen lokalen Anthropologen 

Tag 5  San Juan: Bootsfahrt zu einem Tzutuhil‐Dorf, 
Besuch der Kaffeeorganisation La Voz und der 
Frauenorganisation Ixoq Ajkeem 

 
Tag 6  Cerro Ikitiw: Wanderung durch mystischen 

Bergnebelwald und Besuch der Cofradia: 
Glaubensbruderschaft/Mischkultur aus 
Katholizismus und Mayatradition 

 
Tag 7  Finca de la Costa: Besuch einer Kaffeeplantage 
 
Tag 8  Ruta de Pesca: Interessante Kajaktour mit den 

örtlichen Fischern 

 
Tag 9  IMAP: Führung in einem Center für 

permakulturelle Landwirtschaft, Grillabend im 
CEP mit allen involvierten Personen, Reflexion der 
letzten Tage 

 
Tag 10 Chichicastenango: Besuch des 

Kunsthandwerksmarktes, Weiterfahrt nach 
Uspantan 

 
Tag 11 Chimel: Von Uspantan geht es in den Geburtsort 

der Friedensnobelpreisträgerin Rigoberta 
Menchu, Erzählungen und Erläuterungen zum 
Bürgerkrieg 

  

Tag 12 Iximché: Besichtigung der Mayaruine auf  
             dem Weg von Uspantan nach Antigua 
 
Tag 13 Antigua: Ein Tag in der ehemaligen Hauptstadt 

Guatemalas, seit 1979 UNESCO Weltkulturerbe 
 
Tag 14 Jade & Vulkan: Besuch einer traditionellen 

Werkstatt, die dieses seltene Mineral verarbeitet 
und Pacaya, einem aktiven Vulkan nahe Antigua 

 
Tag 15 Bronze & Pastores: Besuch von Unternehmen,  
            die aus recycelten Metallen Kunst und 

Alltagsgegenstände und traditionelle Lederstiefel 
fertigen, weiter mit Nachtbus in die 
Departementshauptstadt Flores 

 
Tag 16 Tikal: Führung durch die gewaltigen Mayaruinen 

von Tikal, Unterkunft in Flores 
 
  Freie Besichtigung der Tempelanlagen und der 

Stadt Flores sowie der näheren Umgebung 

 
Tag 17 Rückfahrt nach Guatemala‐Stadt,  
             Nächtigung im  Flughafenhotel 
 
Tag 18 Rückflug 
 
Tag 19 Ankunft in Österreich 

 


